
Animé par Karine Baud 
Diététicienne & nutritionniste

- Informations et échanges destinés aux
personnes à risque de dénutrition
(personne âgées, personnes atteintes de
maladies aigües ou chroniques...), mais
aussi à destination des aidants et famillles
de proches dénutris
- Reconnaître les signes d'alertes
- Conseils et astuces pratiques
- Dégustation de complément nutritionnels

Jeudi 9 novembre 

à 9h30
Médiathèque Frasne-Drugeon

Inscription médiathèque  
03.81.38.32.93

mediatheque@frasnedrugeon-cfd.fr

GRATUIT

Prévention contre la
dénutrition


