
Groupe de course a pied  
Frasne et alentours  
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Nous souhaitons créer un « groupe de course à pied » sur Frasne d’ici janvier 2018. 

En effet, beaucoup de personnes courent seules sur le secteur. C’est donc l’occasion de se rassembler, pour 
ceux qui le souhaitent, autour  de ce sport ; de faire des connaissances et de découvrir de nouveaux parcours. 

Hommes et femmes, tous âges confondus, remise à niveau, débutant, coureur occasionnel ou confirmé … vous 
êtes les bienvenus. L’idée est de trouver un créneau horaire commun (à définir ensemble) pour aller courir en 
groupe. 

Pourquoi pas le mardi et/ou mercredi en fin de journée + une fois le WE. Suivant les envies, niveaux, 
disponibilités, il est possible de faire plusieurs petits groupes. 

N’hésitez pas nous contacter : Florence et Mathieu VERHILLE ; mathieu.verhille@gmail.com ; 06-51-05-23-91. 

Sportivement, 

TOURBIÈRESTOURBIÈRESTOURBIÈRESTOURBIÈRES    

BIEFBIEFBIEFBIEF----DUDUDUDU----FOURGFOURGFOURGFOURG    
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